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O Movimento Saude Ambiental € uma iniciativa
comunitaria que nasceu em 1997, na Vila Ceu do
Mapia, localizada na FLONA do Purus, AM.

Impulsionado pela preocupacao dos jovens da
comunidade, que reconheceram a urgéncia de
proteger o meio ambiente em um local con
auséncia de acoes do poder publico, aumentar a
consciéncia coletiva e mitigar os impactos do lixo
na saude.



A Vila Céu do Mapia é o principal centro
populacional da FLONA, com cerca de 600
habitantes, e o Igarapé Mapia, que da acesso a
Vila, abriga outros 400 moradores.

A maioria dessa populacao vive em
vulnerabilidade socioeconomica e tem acesso
limitado a politicas publicas, uma realidade
comum a maior parte do municipio de Pauini,
especialmente na area rural.

A cidade mais proxima, Boca do Acre, esta a uma longa viagem fluvial
de &5 a 12 hs., dependendo do transporte e da época do ano.



O Movimento se
estrutura a partir de
atividades voluntérias
ecom itarias dg
 conscientizac? e
ambiental. »




Lixonolixo

Campanha inicial do coletivo, com acgodes de
limpeza dos caminhos e igarapeés, divulgacao
de materiais informativos (placas educativas),
construcao de lixeiras e passeatas de
conscientizacao.




Em 2004, um estudo dentro do Plano de
Desenvolvimento Comunitario (PDC), concluiu
que a politica mais assertiva seria a coleta
seletiva e armazenamento de plasticos,
metais, vidros, isopor e embalagens tetrapak.

Alem disto, propunha o estimulo a compostagem
dos residuos organicos produzidos nas
residéncias.




torn'aram-se um pilar
estrategico na
consolidacao e

expansao das acoes
do Movimento.
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Oficinas ludicas
e educativas

As oficinas semanais de educacao ambiental
foram implementadas com uma metodologia
ludica e educativa, abrangendo o publico infantil,
jovens e adultos, com destaque para a
participacao feminina.

Para além de fornecerem um reforco educativo,
as oficinas também ofereciam lanches nutritivos
aos participantes. Um outro beneficio social
relevante consistia na guarda e cuidado das
criancas durante periodos especificos da semana,
0 que possibilitava a liberacao dos pais e
responsaveis para o trabalho e atividades afins.
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atividades, s crlangas
foram dlretamente

- mobilizadas paraa
pratica da coleta seletiva
no ambiente domestico,
atuando como agentes
multiplicadores da
iniciativa.
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Escola Estadual
Cruzeirodo Céu

O Movimento estabeleceu vinculos solidos

com a escola local, oferecendo atividades
conjuntas regulares de aprendizado ambiental,
artistico e cultural para complementar o
curriculo.

O foco central foi promover a educacao ambiental
para que os estudantes adquirissem praticas
sustentaveis e atuassem como pequenos
agentes multiplicadores, disseminando esses
valores primeiro em suas familias e, depois,
em toda a comunidade.
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Lixo limpo
vira leite em po

Para maximizar a participacao na coleta seletiva,
o Movimento implementou a troca direta de um
saco grande de residuo limpo (8 kg em meédia)
por um pacote de leite em po.

Uma parte dos residuos era utilizada nas oficinas
de reciclagem e na fabricacao de objetos (moveis,
brinquedos etc.), e a outra, era armazenada em
local apropriado.

deriramacampanha
por mais de 13 anos e passamos de 20
para mais de 120 familias participantes.
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Para ampliar a divulgacao dos trabalhos e
atividades do Movimento, o coletivo passou a
publicar o jornal informativo "A Folha Reciclada".

Este jornal servia como um importante veiculo de

conscientizacao ambiental e um canal direto de
comunicacao com todos os participantes do
Movimento, alcancando tanto os moradores da
comunidade quanto aqueles que residiam em
outras localidades.




Uma nova percepcao
darelacao do Movimento
com todos os demais
setores da comunidade.

O Programa AmaGaia reuniu acoes e projetos locais
desenvolvidos de forma colaborativa com os
moradores, com foco na sustentabilidade e no
desenvolvimento regenerativo da Vila Ceu do Mapia
e comunidades vizinhas.

A partir dos processos de cocriacao, identificou-
se a forte integracao do Movimento Saude
Ambiental com os diversos setores da
comunidade, evidenciando o potencial de acoes
conjuntas.

Nesse contexto, destacou-se a proposta de troca de
lixo limpo por alimentos locais ou moeda
comunitaria, unindo gestao de residuos,
fortalecimento da economia local e seguranca
alimentar, incentivando a producao interna e
reduzindo o consumo de industrializados externos.




e Grande parte das atividades

acon am nos dias de mutirao,
i ? radicional da comumdade,
e toda segunda-feira os moradores

reallzam trabalhos voluntariosem prel—__
da melhqua dos espac¢os publicos. -
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Acoes desenvolvidas

« Separacao do lixo, entregue pelos moradores,
por tipo de material.

« Encaminhamento do material selecionado para
0 galpao de armazenamento.

« Coleta de lixo das vias, espacos publicos e
igarapes.

« Fabricacao e instalacao de lixeiras publicas
feitas com material reciclado.

« Producdo de placas educativas.

« Producao de tijolos de garrafa PET para
bioconstrucao.




Um periodo focado
na estruturacao de
uma nova etapa

O Movimento paralisou suas atividades d \
coleta seletiva devido a falta de espaco
adequado para 0 armazenamento e, ‘r\

tratamento dos residuos. | "-‘L

O Movimiento Saude Ambiental nao tinha sede
propria, e desenvolvia suas atividades em espacos
particulares. A lanchonete Vendinha da Floresta foi
a principal patrocinadora do Movimento, financiando
as acoes atraves da venda de lanches.
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Plano de Gerenciamento de

Residuos Solidos
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Projeto e construcao da Sede

do Movimento




Plano de Gerenciamento de
Residuos Solidos (PGRS)

Em 2020, foi publicado o PGRS da Vila Céu do Mapia,
resultado de uma colaboracao entre o Movimento Saude
Ambiental e instituicbes parceiras, ISAVicosa e o Nucleo
Capivara.

Entre as principais acoes indicadas neste Plano,
destaca-se a implementacao de trés infraestruturas
essenciais para a gestao dos residuos:

« Galpao para Armazenamento: Ja construido com o
apoio do INE e do IDARIS.

« Sede do Movimento Saude Ambiental: Em construcao,
resultado de uma parceria entre a Associacao de
Moradores (AMVCM), o PNUD e o MMA.

« Aterro Sanitario: Ainda sem previsao de construcao.

Producdo Residuos Solidos Mapia (kg) * més !
&000

soco 4806
4000
3000

2000 1791

745
1000 701 499 aoe
. . 94 80 7 46 12
n —
P 49 )
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transformar tudo.
O projeto de construcao da Sede foi aprovado
no final de 2023 através do edital Floresta+

Amazonia, na modalidade Comunidades.

Este projeto € fruto da parceria entre o Programa
das Nacoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD)
e o Ministerio do Meio Ambiente e Mudanca do
Clima (MMA).

A sede, localizada na Vila Reciclada, com 260 m?,
sera multifuncional, dedicada a realizacao de
oficinas, reunides, encontros de educacao
ambiental, selecao dos residuos solidos da
comunidade.
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A Vila Reciclada simboliza a
coﬂ'cretizagéo e a expansao
das atividades do Movimento
Saude Ambiental.

O objetivo central é transformar esta area em
um centro de referéncia em praticas de baixo
impacto. O local ja conta com uma pequena
agrofloresta e abriga a sede do Movimento.

Diversas atividades estao em fase de planejamento
para serem implementadas, incluindo a construcao
de um parque infantil utiizando técnicas de
bioconstrucao e aproveitamento de material
reciclado, geracao de energia a partir de lixo, a
Instalacao de uma estacao de monitoramento
pluviometrico, a criacao de uma horta e um
pequeno viveiro de mudas, alem de melhorias no
jardim.




Onde gqueremos chegar?

O desafl | é grande:




Metas

—strategicas para o Futuro

1. Estrutura e Infraestrutura

« Concluir e equipar a Sede do Movimento
Saude Ambiental.

« Concluir e equipar o galpao de
armazenamento (prensa e energia).

« Construir um aterro sanitario para assegurar
o descarte final ambientalmente correto e
licenciado dos residuos nao reciclaveis da
comunidade.




\Metas Estrategicas para o Future

—_——

Cadeira feita com material reciclado.
N 4 |

2. Aperfeicoamento
Operacional e Tecnologico

« Retornar as atividades, buscando melhoras
continuas em todos os processos de coleta,
processamento e destinacao final adequada
dos residuos.

« Adquirir equipamentos (prensa, picotadeira,
extrusoras e outras) para promover a
transformacao dos residuos solidos na
comunidade.

« Desenvolver e implementar programas de
capacitacao técnica para melhorar o
desempenho, a seguranca e a produtividade da
equipe nas diversas areas.

« Aproveitamento Energético de Residuos,
reducao do volume de lixo destinado a aterros,
a diminuicao da emissao de metano (potente
gas de efeito estufa) e a geracao de energia a
partir das diversas fontes de lixo.



strateqgicas para o Futuro
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3. Expansao
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Metas Estrategicas para o Futuro

4. Sustentabilidade
Financeira e geracao derenda

- Desenvolver canais e estratégias para a
comercializacao efetiva dos produtos
artesanais e processados, gerando
autonomia financeira para o Movimento e
renda para a comunidade.

« Garantir o apoio financeiro continuo e a
parceria profissional, necessarios para a
plena execucao de todos os objetivos
estruturais e operacionais propostos.




Mowi*“ento Saude Ambiental

86 acontece se fizermos juntos



